
開業医の先生方

生活習慣病や癌、低栄養、嚥下機能障害などの治療の際に下記内容の患者様でダイエッ

トが必要であったり、食べる事がつらかったり、体重が減ってきている患者様など、お困

りな事があれば、当院の管理栄養士による栄養相談をさせて頂きたいと思います。

＊対象疾患

・糖尿病、心臓疾患（心不全、虚血性心疾患等）、腎臓疾患、脂質異常症、肝臓疾患、

胃潰瘍、鉄欠乏性貧血、高血圧、消化管術後、各種癌、低栄養、摂食嚥下機能低下

等、その他栄養相談が必要と思われる方

治療上、食事内容の改善や食事に疑問をお持ちの患者様であれば、栄養相談をさせて頂

きます。また患者様の自己負担額は、3 割負担の場合は 1,626 円となります。

尚、患者様のご来院に関しては、

１．当院に掛かられた事のある患者様･･･担当医先生の外来日

２．当院に掛かられた事のない患者様･･･木・金曜日の外来

となりますので、ご了承下さい。こちらにご連絡頂ければ、日程の調整と当院に掛かられ

た有無の履歴をお調べさせて頂きますので、対象の患者様がいらっしゃればお申し付け下

さい。どうぞよろしくお願い致します。
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※高血圧であり減塩が必要な方

※血糖コントロールが困難で食事療法が必要な方

※ダイエットが必要な方

※体重減少が著しい方

※飲み込みにくいと感じられている方 など･･･


