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今回呼吸器科のポリクリとして 3月 7日、8日と 2日間国立病院機構和歌山病院で実

習をさせて頂きました。1 日目は結核とその画像についてや、各種の酸素マスクの構

造・機能、呼吸を補助する機械について教えて頂きました。酸素マスクなどの装置は見

たことはあっても、触れたり実際に装着した事は無かった為、体験することができ大変

勉強になりました。結核については感染形式を図で分かりやすく教えていただき、今ま

で理解が及んでいなかった所についても知る事が出来ました。また、結核病棟へ N95

マスクを着け入りましたが、病室内が陰圧になっているという事は知っていたのですが、

病棟内・病室内の空気の流れをどうなっているのかを目で見て学ぶ事ができました。 

2日目は胸部Ｘ線画像の正常について教えて頂きました。これまでどこが異常なのか

ばかりに目を向け、正常についてぼんやりとしたイメージがあるだけだったのですが、

何がどう写るのかを分かりやすく説明して頂けました。 

この 2日間での学びをこれからに繋げていけるよう、励んでいきたいと思います。 

ご教授頂きました和歌山病院の先生方、対応して下さったスタッフの皆様に深く御礼

申し上げます。 


